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01 - (Enem) A partir do primeiro semestre de 2000, a 
ocorrência de casos humanos de febre amarela 
silvestre extrapolou as áreas endêmicas, com registro 
de casos em São Paulo e na Bahia, onde os últimos 
casos tinham ocorrido em 1953 e 1948. Para controlar 
a febre amarela silvestre e prevenir o risco de uma 
reurbanização da doença, foram propostas as 
seguintes ações: 
 
I. Exterminar os animais que servem de reservatório do 
vírus causador da doença. 
II. Combater a proliferação do mosquito transmissor. 
III. Intensificar a vacinação nas áreas onde a febre 
amarela é endêmica e em suas regiões limítrofes. 
 
É efetiva e possível de ser implementada uma 
estratégia envolvendo 
a) a ação II, apenas.  
b) as ações I e II, apenas.  
c) as ações I e III, apenas. 
d) as ações II e III, apenas. 
e) as ações I, II e III. 
 
02 - (Enem) No ano de 2009, registrou-se um surto 
global de gripe causada por uma variante do vírus 
Influenza A, designada H1N1. A Organização Mundial 
de Saúde (OMS) solicitou que os países intensificassem 
seus programas de prevenção para que não houvesse 
uma propagação da doença. Uma das ações mais 
importantes recomendadas pela OMS era a 
higienização adequada das mãos, especialmente após 
tossir e espirrar. A ação recomendada pela OMS tinha 
como objetivo 
a) reduzir a reprodução viral. 
b) impedir a penetração do vírus pela pele. 
c) reduzir o processo de autoinfecção viral. 
d) reduzir a transmissão do vírus no ambiente. 
e) impedir a seleção natural de vírus resistentes. 
 
03 - (Enem) Medidas de saneamento básico são 
fundamentais no processo de promoção de saúde e 
qualidade de vida da população. Muitas vezes, a falta 
de saneamento está relacionada com o aparecimento 
de várias doenças. Nesse contexto, um paciente dá 
entrada em um pronto atendimento relatando que há 

30 dias teve contato com águas de enchente. Ainda 
informa que nesta localidade não há rede de esgoto e 
drenagem de águas pluviais e que a coleta de lixo é 
inadequada. Ele apresenta os seguintes sintomas: 
febre, dor de cabeça e dores musculares. 
Disponível em: http://portal.saude.gov.br. Acesso em: 27 fev.2012 

(adaptado).  
 
Relacionando os sintomas apresentados com as 
condições sanitárias da localidade, há indicações de 
que o paciente apresenta um caso de 
a) difteria. 
b) botulismo. 
c) tuberculose. 
d) leptospirose. 
e) meningite meningocócica. 
 
04 - (Unesp) Observe a figura. 

 
Trata-se do ciclo de transmissão da 
a) dengue. 
b) febre amarela. 
c) raiva. 
d) leishmaniose. 
e) leptospirose. 
 
05 - (Enem) O movimento pelo saneamento do Brasil, 
desencadeado durante a Primeira República, colocou 
em evidência as precárias condições de saúde das 
populações rurais. A origem e trajetória desse 
movimento estiveram diretamente relacionadas à 
história da doença de Chagas. 

KROPF, S. P.; LIMS, N. T. Disponível em: www.fiocruz.br. Acesso 
em: 1 ago. 2012 (adaptado). 
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A intervenção ambiental considerada fundamental 
para a prevenção dessa doença é a 
a) limpeza de terrenos baldios, com a retirada de 
matéria orgânica em decomposição. 
b) construção de unidades de saúde, com atendimento 
mais eficiente aos indivíduos infectados. 
c) melhoria das condições de habitação, com redução 
de insetos no ambiente domiciliar e peridomiciliar. 
d) construção de estradas e rodovias, com garantias de 
melhor acesso da população rural ao sistema de saúde. 
e) limpeza do ambiente domiciliar e peridomiciliar, 
com retirada de entulhos e recipientes que possam 
acumular água. 
 
06 - (Enem) A sombra do cedro vem se encostar no 
cocho. Primo Ribeiro levantou os ombros; começa a 
tremer. Com muito atraso. Mas ele tem no baço duas 
colmeias de bichinhos maldosos, que não se misturam, 
soltando enxames no sangue em dias alternados. E 
assim nunca precisa de passar um dia sem tremer. 

ROSA, J.G. Sagarana. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1984. 
 
O texto de João Guimarães Rosa descreve as 
manifestações das crises paroxísticas da malária em 
seu personagem. Essas se caracterizam por febre alta, 
calafrios, sudorese intensa e tremores, com intervalos 
de 48 h ou 72 h, dependendo da espécie 
de Plasmodium. Essas crises periódicas ocorrem em 
razão da 
a) lise das hemácias, liberando merozoítos e 
substâncias denominadas hemozoínas. 
b) invasão das hemácias por merozoítos com 
maturação até a forma esquizonte. 
c) reprodução assexuada dos esporozoítos no fígado do 
indivíduo infectado. 
d) liberação de merozoítos dos hepatócitos para a 
corrente sanguínea. 
e) formação de gametócitos dentro das hemácias. 
 
07 - (Enem) Conhecer o mecanismo de transmissão e 
disseminação de uma dada enfermidade é de muita 
importância para fundamentar medidas mais efetivas 
para o controle da doença. A esquistossomose 
mansônica, uma doença infecciosa parasitária, é um 
problema de saúde pública no Brasil. Sua apresentação 
clínica varia desde a forma assintomática até aquelas 
extremamente graves. O diagnóstico e o tratamento 
são relativamente simples, mas a erradicação só é 
possível com medidas que interrompam o ciclo de vida 
do parasita. 

Minas faz Ciência. Minas Gerais, set./nov. 2009 (adaptado). 
 
Com base nas informações do texto, avalie qual das 
propostas seguintes será eficaz no controle da 

esquistossomose mansônica e na manutenção da 
saúde geral da população local: 
a) Eliminar os caramujos de regiões afetadas pela 
esquistossomose, aplicando substâncias tóxicas na 
água das lagoas. 
b) Evitar a contaminação de corpos de águas por ovos 
de esquistossomo, com a construção de instalações 
sanitárias. 
c) Evitar utilizar água de lagoa de regiões afetadas pela 
esquistossomose para beber ou para o preparo de 
alimentos. 
d) Impedir o consumo de carne crua ou mal cozida em 
regiões afetadas pela esquistossomose. 
e) Impedir o consumo humano de hortaliças regadas 
com água contaminada por esquistossomo. 
 
08 - (Enem) Dupla humilhação destas lombrigas, 
humilhação de confessá-las a Dr. Alexandre, sério, 
perante irmãos que se divertem com tua fauna 
intestinal em perversas indagações: “Você vai ao circo 
assim mesmo? Vai levando suas lombrigas? Elas 
também pagam entrada, se não podem ver o 
espetáculo? E se, ouvindo lá de dentro, as gabarolas do 
palhaço, vão querer sair para fora, hem? Como é que 
você se arranja?” O que é pior: mínimo verme, quinze 
centímetros modestos, não mais – vermezinho idiota – 
enquanto Zé, rival na escola, na queda de braço, em 
tudo, se gabando mostra no vidro o novelo 
comprovador de seu justo gabo orgulhoso: ele expeliu, 
entre ohs! e ahs! de agudo pasmo familiar, formidável 
tênia porcina: a solitária de três metros. 

ANDRADE, C. D. Boitempo. Rio de Janeiro: Aguiar, 1988. 
 
O texto de Carlos Drummond de Andrade aborda duas 
parasitoses intestinais que podem afetar a saúde 
humana. Com relação às tênias, mais especificamente, 
a Taenia solium, considera-se que elas podem parasitar 
o homem na ocasião em que ele come carne de 
a) peixe mal-assada. 
b) frango mal-assada. 
c) porco mal-assada. 
d) boi mal-assada. 
e) carneiro mal-assada. 
 
09 - (Enem) Em uma aula de Biologia, o seguinte texto 
é apresentado: 
 

A LAGOA AZUL ESTÁ DOENTE 
Os vereadores da pequena cidade de Lagoa Azul 
estavam discutindo a situação da Saúde no Município. 
A situação era mais grave com relação a três doenças: 
Doença de Chagas, Esquistossomose e Ascaridíase 
(lombriga). Na tentativa de prevenir novos casos, 
foram apresentadas várias propostas: 
Proposta 1: Promover uma campanha de vacinação.  
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Proposta 2: Promover uma campanha de educação da 
população com relação a noções básicas de higiene, 
incluindo fervura de água.  
Proposta 3: Construir rede de saneamento básico.  
Proposta 4: Melhorar as condições de edificação das 
moradias e estimular o uso de telas nas portas e janelas 
e mosquiteiros de filó. 
Proposta 5: Realizar campanha de esclarecimento 
sobre os perigos de banhos nas lagoas.  
Proposta 6: Aconselhar o uso controlado de inseticidas.  
Proposta 7: Drenar e aterrar as lagoas do município. 
Para o combate da Ascaridíase, a proposta que trará 
maior benefício social, se implementada pela 
Prefeitura, será: 
a) 1.    
b) 3.  
c) 4. 
d) 5.  
e) 6. 
 
10 - (Enem)   

 

O rótulo do produto descreve características de uma 
doença que pode ser prevenida com o(a) 
a) uso de calçados. 
b) aplicação de inseticida. 
c) utilização de mosquiteiros. 
d) eliminação de água parada. 
e) substituição de casas de barro por de alvenaria. 
 
11 - (Enem) Uma idosa residente em uma cidade do 
interior do país foi levada a um hospital por sua neta. 
Ao examiná-la, o médico verificou que a senhora 
apresentava um quadro crônico de edema linfático nos 
membros inferiores e nos seios, concluindo ser um 
caso de elefantíase ou filariose linfática. Preocupada 
com a possibilidade de adquirir a mesma doença, a 
neta perguntou ao médico como era possível se 
prevenir.  Qual foi a orientação dada à jovem pelo 
médico? 
a) Usar repelentes e telas em janelas, já que a doença 
é transmitida por mosquito. 
b) Evitar nadar em rios, lagos e lagoas da região, já que 
a doença é transmitida pela água contaminada. 
c) Evitar contato com animais de zoológicos, uma vez 
que se trata de uma zoonose veiculada por grandes 
mamíferos. 
d) Realizar exames médicos periódicos para detectar 
precocemente a doença, já que se trata de uma 
enfermidade hereditária. 
e) Manter uma dieta balanceada e prática regular de 
atividades físicas, uma vez que a doença está associada 
ao sedentarismo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gabarito: 
 

1. D 
2. D 
3. D 
4. D 

5. C 
6. A 
7. B 
8. C 
9. B 
10. A 
11. A 

notas


