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Apresentagao

Ol3, caros alunos!

Sejam bem-vindos a Trilha Estratégica, nosso Bizudrio, para as provas
do ITA!

Antes de darmos inicio, vou me apresentar:

Meu nome é Bruno Henrique Almeida da Cunha, sou aluno do ITA,
aprovado na AFA, no IME e no ITA por dois anos consecutivos (2018 e 2019).

SOBRE O BIZUARIO: Trata-se de uma instrucdo sobre como otimizar o seu estudo nas
disciplinas. Sabemos que, durante a preparacao para o ITA, € comum o aluno se deparar com
inumeras listas com muitos exercicios e materiais enormes também. Nesse sentido, esse
material foi feito no intuito de instruir o aluno a seguir um caminho mais otimizado para
conseguir o conhecimento que ele precisa e acertar as questdes da prova. Aqui usarei da
minha experiéncia nos vestibulares ITA/IME, obtida com mais de 4 anos de preparagdo, para
fazer um roteiro de aula em que vocé podera acessar as suas dificuldades na matéria de
forma rapida e objetiva.

Instrucdes Gerais

Sequéncias tem uma frequéncia de 6% na prova do ITA. Questdes desse assunto caem no
vestibular todo ano e ndo sdo exercicios para dar dor de cabeca no aluno ao fazer a prova,
pois as questdes dessa matéria no vestibular sdo, em sua maioria, questdes de mera aplicacao
de formula! Entdo, é importante massificar as ideias e as relacdes matematicas para mandar

bem no vestibular.
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Quanto a questao de como estudar o Bizuario e as aulas, lembre-se:

e para passar no ITA é preciso bastante disciplina, foco e paciéncia. O esperado é que o
aluno estude entre 10 e 12 horas por dia, em média, principalmente no comeco. Pode
parecer muita coisa, até fora da realidade. Porém, considerando que o aluno tem
afinidade pelas disciplinas de exatas e que ele encontre um ambiente propicio para o
estudo, é natural que, com o tempo, ele atinja niveis de estudo muito altos sem
demandar grandes esforcos para isso.

e “Sangue no olho” e “faca nos dentes” sdao expressdes que indicam muito bem o
comportamento de um vestibulando de ITA. Sabendo disso, vamos nessa!

Observagao: Quando vocé for indicado a fazer uma questao e encontrar dificuldades, pule-a
e continue a resolver outras questdes. E interessante que vocé ndo olhe a resolucdo desse
exercicio logo de primeira, use as outras questdes mais faceis como subsidio para resolver
as questdes mais complexas. Se mesmo assim vocé continuar com esse problema, verifique
a resolucdo. Seguir dessa forma ird ajuda-lo a absorver a matéria.

Analise da aula

Essa Disciplina no Vestibular

Progressdoes é uma matéria que nao é para demandar muito tempo do seu estudo, é um
assunto curto e objetivo. Sendo assim, vamos focar no pontos principais e a partir dai
destrinchar possiveis detalhes importantes da teoria. Dificilmente caird uma questao
unicamente de progressdes no vestibular, geralmente elas vém misturadas com complexos,
matrizes, funcdes, etc. Tenha em mente que as principais relacdes matematicas que caem no
vestibular sao as de PA, PG finita e infinita e somas telescdpicas. Sem mais delongas, vamos
para o roteiro.

Roteiro da Aula
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Para esse comeco de aula, temos os tdpicos 1.1 e 1.2, que remetem a conceitos iniciais de
sequéncias, como lei de formag¢do. Se vocé ja conhecia a sequéncia de Fibonacci, por
exemplo, pode pular a teoria desses topicos e ir direto para a questao 02.

Chegando no capitulo 02, temos as progressdes aritméticas. Caso vocé ja conheca esse tipo
de sequéncia e saiba chegar na sua lei de formacao, pular para o topico 2.4. Vale notar em
2.2 que sequéncias de termos iguais também s3ao progressdes aritméticas! Isso serd
importante para fazer questdes objetivas 1a na frente, em que ele diz que determinados
termos estao em PA. Testar o caso em que a PA tem razao O pode te dar minutos preciosos
na hora da prova! Mas lembre-se, esse tipo de coisa so vale para questdes objetivas!

Em 2.4.1 temos o fato dos termos equidistantes de uma PA terem a mesma soma. Isso é bem
importante, tanto para aplicar nas questdes quanto para entender a demonstragao da soma
de uma PA, férmula que esta todo ano na prova do ITA.

2.4.3. Essa propriedade é uma das mais usadas na prova do ITA pela banca.

Em 2.4.4 esta uma forma inteligente de escrever uma PA que ajudara muito na hora de
resolver os exercicios, principalmente porque eles pedem com muita frequéncia a soma dos
termos, o que anula uma varidvel.

Nas questdes desse capitulo, vocé pode seguir a ordem de dificuldade para resolver! Se vocé
sente facilidade na matéria, pode comecar pelas médias.

Em 2.5 temos um tdépico muito interessante, que sao as progressoes aritméticas de ordem

maior que 1. Na pratica, os teoremas 2.5.2 e 2.5.3 vao ser bem utilizados para calcular somas
de poténcias de numeros inteiros. Qualquer soma do tipo Z?zl i’ ,p €N pode ser
calculada usando o teorema 2.5.3!

No capitulo 03, entramos no assunto de progressdes geométricas. Até o tépico 3.2 temos a
apresentacao dessa sequéncia e o termo geral. Se vocé ja sente facilidade nessa matéria, ja
pode ir direto para as propriedades e, depois, para os exercicios. A propriedades que mais
caem no vestibular sdo as 3.3.2, 3.3.3, 3.3.5 ¢ 3.3.6.

Para demonstrar a propriedade 3.3.3 foi usada a notagao de limite. Caso vocé ndo a conhecga,
nao se assuste. Ela é usada para indicar o valor de uma expressao quando alguma variavel

® Sequéncias
, www.estrategiavestibulares.com.br




D)

L)

D)

L)

tende a algum valor determinado. Nesse caso, quando o n tende ao infinito, como o valor de
g € menor que 1, g" tende a 0.

Em 3.3.6 temos uma forma muito boa de escrever uma PG, que é muito usada,
principalmente |a na frente quando as questdes envolverem as relagdes de Girard.

Na secao de exercicios desse capitulo, vocé pode comecar pelas médias. Caso tenha
dificuldade, faca as faceis primeiro.

Capitulo 04 n3o é tao recorrente na prova do ITA mas ja caiu no vestibular e pode cair
novamente. Geralmente questdes envolvendo esse tipo de progressao vocé consegue
identificar rapidamente o padrao de PAG e resolver seguindo o método ensinado na aula.
Uma vez aplicado o método, a questao se resume em calcular a soma de uma PG, que ja foi
visto na aula.

Series telescopicas (capitulo 05) podem aparecer tanto na prova do IME quanto na do ITA. E
uma ideia que pode ser aplicada tanto em questdes de sequéncias numéricas, como nas
questdes 21 e 22, quanto em questdes de trigonometria e complexos. E sempre importante,
quando aparecer uma questdo pedindo uma soma muito grande, pensar em somas
telescépicas, pois elas sao um dos métodos mais comuns para resolver questdes desse tipo.
Nas questdes de vestibulares anteriores, aqui vai uma dica. Caso vocé ja tenha visto essa
matéria e domina o assunto, separe um tempo, sem distracdes, para pegar essa lista e
resolver de forma rapida. Quero dizer, pegue cada questao, leia e faca o mais rapido que vocé
puder, como se fosse fazer na prova do ITA e depois olhe seu percentual de acertos. Faga isso
com 10 questdes, depois mais 10, e assim por diante. Para vocé que viu a matéria pela
primeira vez, siga a ordem de dificuldade. Havera outras possibilidades para treinar do modo

anterior ao longo do curso.

Questdes da Aula Separadas por Nivel

Aqui separei as questdes da aula por nivel de dificuldade. Nao se preocupe se vocé nao
conseguiu ou nao entendeu uma questao dificil logo de primeira, a maior parte das questoes
de sequéncias que caem no ITA sdo faceis e médias. Porém, no longo prazo, é importante que
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vocé domine todas as questdes da aula e as ideias que foram descritas ali, para que aprofunde
seus conhecimentos na matéria e minimize, assim, as chances de cair alguma questao desse
assunto que vocé nao saiba resolver na hora da prova.

N3ao se preocupe caso vocé tenha encontrado dificuldade em alguma questdo considerada
facil, pois vocé pode estar destreinado na matéria. Vera que, com um pouco mais de pratica,
vocé, provavelmente, vai concordar comigo!

Bizus

+* Sempre lembrar da famosa sequéncia de Fibonacci: a =a,+a,.,Yn = 2,a, =
n+1 n n—1 1

1 e a, =1, aqual tem varias propriedades interessantes e que deixarei explicitadas algumas
delas aqui.

X/

** Para a sequéncia de Fibonacci, existe a relacao:
F}+ Ff + - +FE? = FyFpyq
Para provar: Método de inducao finita.
+¢ Outra propriedade que vocé pode analisar sobre a sequéncia de Fibonacci é a divisibilidade

por um numero. Tente encontrar o resto da divisdo de F,,13 por 5!

Para provar: Vocé tera que olhar o resto da divisao por 5 de cada numero da sequéncia de
Fibonacci e anotar. Vocé vai anotando o resto da divisao por 5 em baixo do respectivo nimero
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de Fibonacci e vera que em algum momento ird formar um certo padrao de repeticao com os
restos. A partir dai vocé pode encontrar o resto da divisdao por 5 de qualquer niumero de
Fibonacci.

s Séries telescdpicas sdo muito mais frequentes na prova do IME. A ideia é, toda vez que
aparecer uma soma muito grande para vocé calcular, suspeite que vocé tera que achar uma

telescopica para resolver o problema.

SE LIGA
NO BIZU
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