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Introdução 

 Quando a sua prova se aproxima, maior é a quantidade de textos a serem lidos, não é mesmo? 
A tendência é ficar preocupado, com o desejo de ler com maior velocidade e ter a certeza de que 

está preparado para interpretar os textos e resolver as questões. 

 Para cumprir o seu cronograma de estudos, além de acompanhar todo nosso material até 
aqui, na última aula, você precisa adotar algumas técnicas para ler e interpretar questões, que vão 

além de explorar scanning e skimming, usados desde nossa primeira aula. 

 Na verdade, um dos grandes desafios do professor é ensinar o hábito de ler pois, além de 
favorecer o aprendizado e aprimorar a escrita, em qualquer língua, desenvolvemos o hábito da 

leitura e apuramos também o nosso senso crítico.  

 Praticar a leitura de textos em Inglês, por exemplo, de artigos jornalísticos que eu sempre 
aponto para você e apresentei no decorrer das aulas, que funcionam como exercícios de fixação de 

vocabulário e estruturas gramaticais a cada leitura. 

 E, consequentemente, quanto maior for o seu rendimento nessas leituras, mais motivado se 

sentirá para continuar explorando textos cobrados no dia da sua prova.  

 Você vai encontrar palavras importantes à compreensão do texto através do scanning e 

skimming, com certeza.  

 Mas, além de identificar as palavras-chave, há formas de encaixá-las pela sua relevância, 

permitindo um foco nas palavras mais interessantes. 

 E, constatando avanços na capacidade de memorizar o que é relevante, você poderá fazer 

aumentar a agilidade na leitura e assimilação de novos vocábulos.  

 Outra vantagem quando se lê mais rápido é que, quanto mais você lê, mais conteúdos 
aprenderá. Mas essa leitura deve ser feita com cuidado, sem deixar que qualquer informação passe 

despercebida. 

 Atingir um ritmo adequado de leitura é uma prática que precisa ser treinada. Talvez esse seja 
um dos motivos para muitas pessoas afirmarem não gostar tanto de ler, em nenhuma língua. Mas, 

quando se concentra para valer, melhor é a compreensão e a memorização dos conteúdos. 

 Nessa aula, vamos explorar outras técnicas de leitura dinâmica, acelerada ou qualquer nome 
que se dê ao aprimoramento e fortalecimento da maneira que você encara os textos na hora da 

prática e, claro, para te deixar preparado para o dia da sua prova. 

 Essa aula é extremamente importante, já que ler com dinamismo é o seu objetivo. Então, 

vamos lá! Come on! 
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 Como interpretar textos no dia da sua prova?  
 

 Em alguma prova, você já tentou ler um texto e percebeu que não havia entendido o 
suficiente para responder o que se pede? No entanto, algumas técnicas de leitura podem ajudar a 

interpretar melhor os textos e absorver o máximo de informações durante a leitura. 

 Entre as razões que dificultam a leitura, a principal é a falta de vocabulário, principalmente 
quando estão inseridas palavras um tanto diferentes, palavras realmente típicas de textos com uma 

linguagem mais formal, que exige um conhecimento mais amplo de vocabulário realmente singular, 
inusual, díspar. Mas, isso pode ser superado, já que você pode adquirir vocabulário com a prática. E 
eu já citei muitas vezes as fontes usadas nas provas nas listas de exercícios e nas videoaulas, não é 

mesmo?  

 Eu acredito que dialogar com o texto por meio de perguntas ajuda muito, principalmente 
quando se observa as alternativas de resposta para “jogar” a pergunta no texto e buscar as possíveis 

respostas. 

 O primeiro passo para ler um texto é iniciar sua leitura sem se preocupar em traduzir tudo 
literalmente e sim, compreender o assunto geral, extrair o suficiente para que você . Pergunte-se o 
que pode ser retirado de informação essencial que dê embasamento à compreensão do texto como 

um todo. 

 Um passo que também contribui com a melhor compreensão dos assuntos tratados no texto 
é fazer resumos em sua mente, enquanto identifica palavras interessantes e relevantes. Você está 

escaneando as palavras e colocando-as em seus pensamentos no decorrer da leitura, para que o 

assunto faça sentido para vocês, pouco a pouco. 

 Tente perceber se, ao final da leitura de cada texto, você é capaz de pontuar o que é essencial 
daqueles parágrafos lidos. Além disso, procure ler mais de uma vez as alternativas de resposta das 

questões, para assimilar melhor as informações que vai, gradativamente, encontrar nos textos.  

 De forma natural, você vai ampliar sua capacidade cognitiva, encaixando-se no processo de 

aquisição do conhecimento de vocábulos e preparar-se bem para o dia da prova. 

 Se você gosta de fazer pequenas anotações no “canto” de cada questão da prova, coloque 

palavras relevantes lá ou as circule, sublinhe, destaque-as da maneira que for mais prática para você.  

 Concentre-se em elaborar pensamentos sobre o que cada texto traz de informação, lembre-
se dos assuntos lidos em noticiários e fontes indicadas para seus estudos. Faça com o que suas 
leituras estejam diretamente ligadas com o que você vai ler na prova, pois haverá assuntos que você 

com certeza acompanhou e conseguirá formular suas respostas.  

 Conte comigo e vamos lá, ver como é isso na prática. 
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Aprimorar a leitura para o dia da sua prova  

 Não há uma regra específica sobre como ler, como desenvolver a prática da leitura, 

principalmente para ajudar na resolução de questões decorrentes dos textos variados nas provas. 

 E a leitura, em qualquer língua, é uma das oportunidades mais democráticas e acessíveis de 

desenvolvimento pessoal.  

 É por meio dela que podemos quebrar fronteiras, aprender coisas novas e descobrir novos 

universos sem sair do lugar. 

 Ler, qualquer que seja o texto, é um processo que permite a expansão de si mesmo e cria 

infinitas possibilidades para se absorver mais conhecimento, incentivando a evolução pessoal. 

 Além disso, a prática de leitura desenvolve nosso senso crítico por meio da capacidade de 
interpretação, desenvolve a imaginação, a criatividade, a comunicação, bem como o aumento do 

vocabulário, conhecimentos gerais e do senso crítico, necessário no dia da sua prova. 

 Outra vantagem da leitura é o constante exercício do nosso cérebro, o que facilita a 
interpretação de textos e leva à maior a competência da habilidade escrita, ampliando e expandindo 

horizontes cognitivos e ajudando você na hora da sua redação. 

 No dia da sua prova, você precisa conseguir informações necessárias à compreensão dos 
textos e assim, atender aos requisitos para julgar cada uma das alternativas que seguem nas 

questões. 

 Na hora de ler, você deve se concentrar em detalhes individuais do texto. Tanto se você 
escolher ler de forma lenta ou rápida para “passar os olhos” em cada parágrafo, para encontrar as 

preciosas palavras-chave, tão importantes a você.  

 Em uma leitura mais intensa, o que não se pode fazer é preocupar com o significado de algo. 
Em vez disso, já afirmei que você deve entender a essência do texto, a ideia geral que a leitura pode 

nos transmitir.  

 Um dos segredos para a realização de uma boa prova é conseguir resumir a tão falada “ideia 
central” na hora da leitura e, caso seu objetivo seja adquirir vocabulário, pode até anotar palavras 

desconhecidas para pesquisar seus significados. 

 E, mesmo, que isso não seja de extrema importância, quando o objetivo é entender do que 

se trata e buscar respostas às perguntas na hora da sua prova. 

 Uma das minhas dicas aos alunos preparando-se para a sua prova, é, além de aplicar as 
técnicas já estudadas, fazer um “link” entre o que você está estudando com algo que você já leu, 

algo que você conheça, saiba do que se trata.  

 Mesmo que você não goste muito do assunto, você precisa estar a par de variadas notícias e 
você pode fazer paralelos interessantes e, acredite: quanto mais você vincular informações sobre 

determinado tema, mais você conseguirá se interessar mais pela leitura e, claro, aprenderá melhor. 
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 Vejamos como vincular ideias e fazer as conexões com um texto retirado da revista Science, 

explorada em provas. 

 Enquanto usar o skimming, “correndo os olhos” pelo texto em busca de palavras relevantes, 
faça também a leitura seletiva: “pule” frases que não compreende ou não oferece informações tão 

relevantes quanto outras.  

 Muitas vezes, o título e o primeiro parágrafo lidos e depois a última linha do texto já levam 

você a identificar o assunto e até mesmo a resposta de uma determinada pergunta. Veja abaixo: 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Perceba que, nesse texto, interessante observar rapidamente e detectar o assunto geral sem 
se preocupar nos detalhes, a partir do título (talvez algumas palavras entre cada parágrafo) e o final 

do texto: “discovery of penicilin, clinical use, Laboratory, extraordinary medicines”, entre outras.  

 O texto vai tratar, exatamente, da descoberta da penicilina, consequências, remédios etc.  

 Essa técnica pode ser usada quando você percebe que o texto é menor e as perguntas 
possíveis de serem identificadas fazendo isso. Às vezes, é bom usar esse tipo de procedimento em 
uma leitura densa, para não ficar cansativa e sim, reveladora de informações que você vai buscando 

aos poucos. 
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 Por outro lado, uma maneira interessante para ajudar a ler textos longos, é evitar a releitura 
das frases que compõe o texto e aumentar a velocidade da primeira leitura, utilizando-se do método 

“sublinhar o que considero importante”. Encontrar a essência do texto, palavras que realmente 

importam à resposta e sublinhá-las, veja: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nesse texto, é possível ler rápido, sublinhando os termos que determinam o assunto e ajudam a 
entender um contexto geral: introdução, lixo, contaminação, tratamento, controle ambiental, entre 

outras. Mas isso exige treino que, bem feito, muitas vezes funciona. 

 E você terá que fazer exatamente isso – definir palavras que auxiliam e colaboram com a 
compreensão geral do texto, sublinhá-las ou destacá-las da maneira que achar melhor, que facilite 

seu entendimento para uma possível busca de respostas das perguntas apresentadas.    

 

 

 

 

 Agora, vejamos outras maneiras de conseguir entender o texto, na hora de ler com o objetivo 

de capturar a essência, a ideia central, o que precisa saber daquele assunto. Let’s go! 
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 Reading techniques improvement 
 

 Vejamos agora outras formas de facilitar sua leitura no dia da prova.  

Essa prática que faremos, vai ajudar muito a praticar durante o tempo em que você está 
estudando e procurando a melhor forma de “encarar” aqueles textos que terá que ler, interpretar, 

compreender o assunto e responder as perguntas decorrentes dele.  
Podemos, por exemplo, lembrar dos cognatos, comuns na língua inglesa, que são termos de 

origem grega ou latina bastante parecidos com o Português tanto na forma escrita como no 
significado. E que podem ajudá-lo a saber sobre o assunto principal de um texto através das palavras 

que conhece ou que são parecidas com o nosso idioma.  

Contudo, mesmo se “aproveitando” dos cognatos, presentes em 80% da sua prova, é preciso 
somá-los a demais técnicas de leitura em Inglês para funcionar, porque existem os falsos cognatos 

também, que estudamos na aula 01 e praticamos nos exercícios quando aparecem. 

A compreensão de texto depende da capacidade em relacionar ideias, estabelecer 
referências, fazer deduções lógicas, identificar palavras que sinalizam ideias, além da percepção de 

elementos que colaborem na compreensão de palavras. 

Essa percepção, fará com o que você se recorde de assuntos já estudados, como por exemplo, 
os prefixos e sufixos e não simplesmente, como muitos acreditam, o conhecimento de vocabulário, 

ou seja, só o conhecimento de vocabulário é insuficiente para compreender um texto.  

Você deve: 

* esquecer o hábito de ler palavra por palavra (e já falamos sobre isso anteriormente); 

* usar seu prévio conhecimento sobre o assunto (e já afirmamos a importância da leitura atualizada); 

* dominar as estratégias que fortalecem este processo (e já praticamos muito no decorrer das aulas, 

cada dia mais); 

* prestar atenção ao contexto do texto (e já vimos como o contexto pode ser “descoberto” pela 

análise/varredura de termos relevantes); 

* fortalecer as estruturas gramaticais estudadas (e os PDFs das aulas 00 até a 12 é um resumo de 

um curso de Inglês talvez de 4 anos ou mais, compactado de forma completa para você). 

 Vamos à outras maneiras de perceber uma facilitação na leitura de textos, como observar 
palavras repetidas, tipografia, dedução de ideias, referências contextuais e passos importantes 

nesse processo. 
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Repeated words (Palavras repetidas) 

 Quando algumas palavras se repetem várias vezes no texto, mesmo com formas diferentes, 

normalmente são importantes para a compreensão.  

 As palavras repetidas aparecem especialmente na forma de verbos, substantivos e adjetivos 
e nem sempre são cognatas. Pode ser, por exemplo, o verbo vender (to sell) e a palavra vendas se 

repetindo (sales) ou a expressão em promoção (on sale). 

 Podem aparecer no decorrer dos parágrafos, no início, no fim, nas perguntas, enfim, estão ali 

para fazer algum sentido. 

 

Typography (Tipografia) 

 As marcas tipográficas são elementos que, no texto, transmitem informações nem sempre 
representadas por palavras. Reconhecê-las é um auxílio bastante útil à leitura e identificação do 

assunto. 

 Key words (palavras-chave): Já iniciamos uma análise delas desde nossa aula 00, são aquelas 
que estão mais de perto associadas especificamente ao assunto do texto, podendo aparecer 

repetidas e algumas vezes ou na forma de sinônimos. 

 Identificar essas palavras-chave através do skimming ou scanning ou qualquer outra técnica 

de estudo usada, nos leva a ter uma visão geral do texto, como já dito anteriormente. 

 

Prediction (Previsão/Dedução) 

 É a atividade pela qual somos levados a prever ou deduzir o conteúdo de um texto através do 
título ou de outros elementos tipográficos, como ilustrações, gráficos, esquemas. Quanto mais 
conhecimento geral o leitor trouxer em sua bagagem, mais fácil será para fazer as devidas 

“previsões”.  

 É a primeira coisa a fazer antes de começar a leitura do texto. É possível, muitas vezes, 
antecipar ou prever o conteúdo de um texto, também através do título, de um subtítulo, gráfico ou 

figura incluídos.  

 O título, quando bem escolhido, identifica o assunto do texto no ato. E assim, fica mais 

simples de continuar a leitura. 

 

Contextual References 

 É normal existirem no texto elementos de referência que são usados para evitar repetições e 

para ligar as sentenças, tornando a leitura mais compreensível e já explicado no decorrer das aulas.  

 Esses elementos aparecem em muitas situações: 
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 Como pronomes pessoais: he, she, it, they (ao invés de colocar o nome de uma pessoa, uma 

mulher, um homem, dois amigos, personagens diversos etc) 

 Pronomes demonstrativos: this, that, those, por exemplo, para remeter a algo já falado 

anteriormente ou mostrar algo que está no início do parágrafo, no outro parágrafo etc. 

 Além de pronomes, podem ser outros tópicos gramaticais e, por isso, é bom seguir alguns 

passos, que são, com certeza, um grande auxílio na leitura: 

 Você pode fazer anotações no seu texto, sublinhando, usando marca textos, post its, 

marcadores online etc.  

 Assim, você aprenderá a separar os pontos chaves durante uma leitura em Inglês.  

 Mais dicas: 

* sublinhe as palavras semelhantes ao Português (cognatos); 

* as que se repetem e as palavras que você conhece; 

* as palavras desconhecidas; 

* tente inferir o significado do contexto imediato  

* tente inferir o significado do contexto mediato (oração ou período anterior e/ou posterior, 

parágrafo anterior e/ou posterior). 

* prestar muita atenção no título. Às vezes, deixa-se de ler título para ir direto ao texto, mas isso 

não é uma boa ideia. Ler o título facilita para entender a mensagem central do texto.  
 

 * explorar todas as fotos e elementos gráficos do texto, pois a linguagem visual pode te ajudar a 

compreender o texto como um todo. Por isso, explore as imagens e aproveite todos os dados que 

as figuras te trazem.  

 * analisar a legenda, que, muitas vezes, proporciona você a achar o ano da foto, o site que ela foi 

tirada, de que país veio, entre outras in formações pertinentes. 

Agora, vejamos outros facilitadores, na hora de “ler” imagens. 
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 Reading images 
 

 Além de saber usar as técnicas e as outras várias dicas de como ler mais rápido e de forma 

eficiente, você precisa saber ler as imagens que aparecem na sua prova. 

 E, como assim, “ler imagens”? É saber observar as expressões faciais, os movimentos de 
personagens, é saber verificar os vocábulos ao redor da figura, é estar atento a pequenos detalhes 
de roupas, acessórios, lugares e tudo mais que possa indicar características do que se trata a 

imagem, principalmente aquelas imagens vinculadas a textos. 

 Assim, você pode começar a ler sabendo, muitas vezes, o assunto ali representado.  

 Um bom exemplo de procedimento que ajuda a iniciar a compreensão do texto com imagens 
é buscar as respostas dentro da imagem, dos quadrinhos, tirinhas ou qualquer que seja a 

representação daquelas imagens.  

 Lembra dessa questão ITA de 2014, que resolvemos em outra aula? Por ser “quadrinhos”, são 

típicas de estar presentes questões assim em qualquer prova, veja: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 O lugar em que coloquei as setas, indica o que você deveria olhar com atenção para que a 
resposta da pergunta ficasse mais fácil e possível de responder mesmo sem ler o que está escrito 

nos balões, perceba: 
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 As opções de resposta giram em torno da descoberta se são dois, três ou apenas um aluno 
ou professor(es). Conforme destaquei para você, há, na imagem, o indicativo da porta da sala dos 

professores (Teachers Lounge) e, quem está dentro da sala dos professores são, de fato, professores, 
eliminando as opções A e B, pois, se fossem alunos, possivelmente estariam com cadernos, mochila, 

algo que indicasse que são alunos mas estão conversando (inclusive sobre alunos).  

 Depois, o passo seguinte é fazer a leitura de identificação conforme estudamos: escanear e 
procurar informações. Assim, descobrimos que, ao responder “Amem” e “thank you” quando duas 
pessoas estão falando de professor de matemática, é uma forma irônica do professor mostrar que 

ele percebeu que estão falando dele (a) e, agradeceu porque valoriza sua disciplina – a Matemática.  

 Assim, confirma-se a alternativa C como melhor resposta – pelo menos um professor de 

Matemática.  

 Essa outra questão, também mostra que fica mais simples de ser resolvida quando se observa 

a imagem, o que está acontecendo e a expressão facial do personagem: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Teacher Andrea Belo 
Aula 12: EPCAR 2021 

 

 

 

Aula 12 – Reading techniques and improvement 

www.estrategiamilitar.com.br 

 13 

48 

 

 Analisando os itens, percebemos que, sobre a letra A, a resposta “What do you want?” não é 

adequada em um atendimento telefônico.  

 As letras B e E também não podem estar corretas porque dizem respeito à linha estar ocupada 

(busy) e esperar para ser atendido (hold on) mas, podemos ver que o cliente foi atendido. 

 A letra C é uma das melhores opções, pois pergunta-se “Posso te ajudar?” (Can I help you?) e 
a letra D, “Don’t talk to me” também não está adequada em um atendimento, comprovando assim, 

que a melhor alternativa realmente é a letra D.  

 Foi feita uma leitura seletiva daquilo que é essencial para se chegar à resposta. 

 Outro exemplo é também aquele exercício, em que o personagem representa um chefe 

nervoso, com o rosto demonstrando raiva no início.  

 Depois, ele vai se acalmando e no último quadrinho, não está mais nervoso, lembra? 
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 Nas letras A, C, D e E, há informações que não estão de acordo com o que podemos ver na 

imagem: Na letra A, aponta um jornal concorrente não é pois há só um jornal na imagem. Na letra 

C, fala que o chefe desaprova mas, podemos ver que ele passa a gostar do que foi dito e, inclusive, 

joga fora o código de ética, que estava em sua mão desde o início da história.  

 Na letra D, diz que o jornalista concorda em seguir o código e, já vimos que esse código foi 

jogado fora no último quadrinho. Na letra E, diz que seguiu os princípios éticos, que não é verdade 

e confirmamos que a letra D é a correta. Além de eliminar as outras pela observação da imagem por 

completo, o jornalista justificou algo que interessou o chefe. Portanto, está certa.  

 Vamos aos exercícios para praticar para valer! Come on! 
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  Diferentes exercícios na área da Carreira Militar  

       Vamos resolver exercícios de diferentes Carreiras Militares e, entre eles, claro,  a EPCAR. 

       QUESTÃO AFA/2014 -  Texto para responder as questões 01 e 02 
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   QUESTÃO 01 e 02 (AFA/2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 03 (Colégio Naval/2018) – Texto para responder a questão 02 

Read the comic strip in order to do the question below. The correct pronoun that 
completes the third bubble speech is  

 

 

 

 

 

 

  

(A) they.  

(B) it.  

(C) theirs.  

(D) its.  

(E) them. 
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       QUESTÃO 04 - (Escola Naval/2018) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       Questão 04 
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                 QUESTÃO 05 - (EPCAR/2017) 
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 QUESTÃO 05 - (EPCAR/2017) - The word “others” (line 4) refers to  

 a) people.  

b) each other.  

c) some of the most common ways.  

d) areas where people show their intolerance.  

 

   QUESTÃO 06  (EAM/2020 inédita) 
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Questão 06 –  A palavra “dip”, na sexta linha, é um verbo que pode ser substituído por: 

a) strive                                                                       

b) submerge                                                                 

c) straggle                                                                              

d) westle                                                                 

e) devastate                                                                 

 

  QUESTÃO 07  (EEAR/2017)  -   Texto para questões 07, 08 e 09 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 07 – Choose the word to have the text completed:  

a) which  

b) whom  

c) whose  

d) who  

 

 QUESTÃO 08 – According to the text, we can infer that __________. except:  

a) the airplane had troubles.  

b) it was necessary to burn fuel.  

c) the airplane was heading for Fortaleza. 

d) the airport had problems with some birds.  
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QUESTÃO 09 – According to the text, we can infer that  

a) the aircraft landed before using fuel.  

b) the aircraft belonged to Latan Airline.  

c) the birds caused damage to the aircraft.  

d) after taking off, the aircraft landed in Fortaleza. 
 

 

    QUESTÃO 10 (EsPCEx/2019) – Texto para questão 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 10 – In the sentence “But the difference between the regimes is far more than skin-

deep.” (paragraph 2), the expression skin-deep means 

[A] protective.     

[B] extreme.                                       

[C] shocking.                         

[D] profound. 

[E] superficial. 
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Gabarito 

 

 

 

 

 

1 – B                  2 –  D                   3 – E                    4 – C                     5 – D          

 

  

6 –  B                7 –  A                   8 – D                    9 – C                  10 – E 
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Exercícios respondidos com comentários 
 

       Vamos resolver exercícios de diferentes Carreiras Militares e, entre eles, claro,  da AFA. 

       QUESTÃO AFA/2014 -  Texto para responder as questões 01 e 02 
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    QUESTÃO 01 e 02 (AFA/2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comentários questão 01 

Alternative A is incorrect, pois não faz sentido que a “poverty” possua “capacity”, logo 

o possessive pronoun não pode se referir a ela. 

Alternative B is correct, pois o possessive se refere justamente à capacidade da nações 

desenvolvidas em produzir comida. 

Alternative C is incorrect, pois “seed and fertilizers” vem depois de “their” na frase, 

portanto, não poderiam estar sendo substituídos pelo possessive pronoun. 

Alternative D is incorrect, pois “farmers” vem depois de “their” na frase, portanto, não 

poderiam estar sendo substituídos pelo possessive pronoun. 
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Comentários questão 02 

Alternative A is incorrect, pois afirma que os “investments” aumentaram (“have  

invreased”), quando na frase original eles diminuíram. 

Alternative B is incorrect, pois fala que “food prices” estão menores (“lower”) que os 

“Investments”, sendo que a frase original fala que os primeiros estão aumentando e os 

segundos, diminuindo. 

Alternative C is incorrect, pois os “investments” estão diminuindo e não se tornando 

“more and more common”. 

Alternative D is correct, pois traz exatamente a mesma informação contida na frase 

original, apenas invertendo a ordem das frases. 

 

 

QUESTÃO 03 (Colégio Naval/2018) – Texto para responder a questão 02 

Read the comic strip in order to do the question below. The correct pronoun that 
completes the third bubble speech is  

 

 

 

 

 

 

  

(A) they.  

(B) it.  

(C) theirs.  

(D) its.  

(E) them. 
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Comentários questão 03 

A alternativa A está incorreta. O pronome a preencher a lacuna deverá retomar “eyes”. 

They é um subject pronoun (exerce função de sujeito na frase). A lacuna exerce função 

de complemento. 

A alternativa B está incorreta. O pronome a preencher a lacuna deverá retomar “eyes”. 

“It” é um pronome da terceira pessoa do singular. Por isso não pode retomar um termo 

no plural. 

A alternativa C está incorreta. “Theirs” é pronome possessivo. Portanto, não pode ser 

usado para preencher a lacuna. 

A alternativa D está incorreta. “Its” também é um pronome possessivo e, potanto, não 

pode preencher a lacuna. 

A alternativa E está correta. “Them” é um pronome que preenche adequadamente a 

lacuna por se tratar de um “object pronoun” da terceira pessoa do plural. 
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       QUESTÃO 04 - (Escola Naval/2018) 
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     Questão 04 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comentários: 

Alternative A is incorrect, pois o autor afirma que a essência dos jogos olímpicos é 

celebrar a capacidade do homem de superar a si mesmo e às adversidades, não tem a 

ver com vencer os oponentes. 

Alternative B is incorrect, pois o autor afirma que a habilidade de superar as 

adversidades está na herança dos homens. 

Alternative C is correct, exactly what we can read in the text. 

Alternative D is incorrect, pois “physical exercise” não aumenta (“increase”) a 

quantidade  de gorduras (“lipids”) no corpo. 

Alternative E is incorrect, pois ao fim do texto o autor afirma que não precisamos nos 

preocupar mais com tigres (“tigers”) e com ursos (“ursos”), como nossos ancestrais. 
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                QUESTÃO 05 - (EPCAR/2017) 
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 QUESTÃO 05 - (EPCAR/2017) - The word “others” (line 4) refers to  

 a) people.  

b) each other.  

c) some of the most common ways.  

d) areas where people show their intolerance.  

 

Comentários  

Alternative A is incorrect. Para entender ao que “others” se refere é preciso fazer uma análise 

da frase no seu devido contexto. A frase em questão diz: “ But others are less acknowledged, 

even if more common”. Porém, na frase anterior, é dito: “Some of the areas where people 

show their intolerance are well-known, such as race.”. Nessa frase ele informa que algumas 

áreas em que as pessoas demonstram sua intolerância são bem conhecidas, na frase citada 

primeiramente é informado que outras não são menos conhecidas. Podemos perceber que 

essa primeira frase faz referência à frase que veio antes dela, sendo que “people” não é o termo 

que substitui “others”. 

Alternative B is incorrect. Essa alternativa é descartada por não estar nas duas frases que 

devemos analisar para encontrar a resposta. 

Alternative C is incorrect. Essa expressão também não se encontra nas frases em que devemos 

analisar para encontrar a resposta, dessa maneira, ela se torna inadequada. 

Alternative D is correct. Veremos as duas frases em português: “Algumas áreas em que as 

pessoas demonstram sua intolerância são bem conhecidas. Porém, outras não são tão 

conhecidas”. Em análise, vemos que “os outros não tão conhecidos” são as “áreas em que as 

pessoas demonstram sua intolerância” que equivale a “areas where people show their 

intolerance”.  
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 QUESTÃO 06  

 (EAM/2020 inédita) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

Questão 06 –  A palavra “dip”, na sexta linha, é um verbo que pode ser substituído por: 

a) strive                                                                       

b) submerge                                                                 

c) straggle                                                                              

d) westle                                                                 

e) devastate                                                                 

Comentários  

O verbo to “dip” significa surgir/vir a tona/mergulhar, sinônimo de “submerge” (submergir), na 
letra B. Por esse motivo, nessa questão, nenhuma das outras alternativas poderia encaixar-se 

como resposta e apenas a letra B – nosso gabarito. 

A letra A, strive, é esforçar-se, sinônimo de C e D (straggle e westle), esforçar-se 
também. E a letra E, devastate, é o cognato devastar, errado também. 
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  QUESTÃO 07  (EEAR/2017)  -   Texto para questões 07, 08 e 09 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 07 – Choose the word to have the text completed:  

a) which  

b) whom  

c) whose  

d) who  

Comentários: 

Alternative A is correct, pois o espaço substitui o sujeito do phrasal verb “take off”, que 

significa “decolar”. Esse sujeito é “boeing”, o avião que decolou. Como se trata de um 

objeto que o relative pronoun está substituindo, usa-se “which”. 

Alternative B is incorrect pois “whom” substitui palavras com função sintática de objeto, 

não de sujeito. 

Alternative C is incorrect, pois “whose” indica posse, relação que não é estabelecida na 

frase em questão. 

Alternative D is incorrect, pois “who” substitui sujeitos quando são pessoas. 
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QUESTÃO 08 – According to the text, we can infer that __________. except:  

a) the airplane had troubles.  

b) it was necessary to burn fuel.  

c) the airplane was heading for Fortaleza.  

d) the airport had problems with some birds. 

Comentários: 

Alternative A is correct, pois o texto afirma que o avião teve que retornar após er 
atingido por “birds”. 

Alternative B is correct, de acordo com o trecho “the aircraft had to use fuel to land with 
less weight”. 

Alternative C is correct, de acordo com a informação “took of for Fortaleza”, que 
significa que o avião decolou em direção a Fortaleza (“was heading for Fortaleza”). 

Alternative D is incorrect, pois não foi o “airport” que teve problemas com “birds” e sim 
o “plane”. 

 

 

QUESTÃO 09 – According to the text, we can infer that  

a) the aircraft landed before using fuel.  

b) the aircraft belonged to Latan Airline.  

c) the birds caused damage to the aircraft.  

d) after taking off, the aircraft landed in Fortaleza. 

Comentários: 

Alternative A is incorrect, pois o texto afirma que o avião pouco depois, não “before”, 
porque precisou usar “fuel” para pousar com menor peso. 

Alternative B is incorrect, pois o “plane” pertencia à Gol, não à Latan. 

Alternative C is correct, pois o problema ocorrido com o “plane” teve a ver com “birds”. 

Alternative D is incorrect, pois o texto que o “plane” precisou retornar, nunca chegando 
ao seu destino Fortaleza. 
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 QUESTÃO 10 (EsPCEx/2019) – Texto para questão 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 10 – In the sentence “But the difference between the regimes is far more than skin-

deep.” (paragraph 2), the expression skin-deep means 

[A] protective.     

[B] extreme.                                       

[C] shocking.                         

[D] profound. 

[E] superficial. 

Comentários: 

 A expressão “skin-deep” significa, de certa forma, na “profundidade da pele”. Traduzindo de 
forma mais interpretativa, seria uma expressão que indica algo superficial, portanto. Assim, a 

alternativa correta é E. 

Alternative A is incorrect, pois essa expressão não tem significado de proteção. 

Alternative B is incorrect, pois essa expressão não se relaciona ao sentido de algo extremo. 

Alternative C is incorrect, pois “skin-deep” não se relaciona a um sentido de algo “chocante”. 

Alternative D is incorrect, pois diz justamente o contrário, “profundo”. 

Portanto, a alternativa correta é E. 
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Considerações finais 
 

 Chegamos ao fim de mais uma aula e, desta vez, falamos sobre aprimorar a leitura em geral  

e também analisar imagens em diferentes tipologias textuais. 

 Através da leitura, passamos a falar e escrever melhor, começamos a refletir mais rápido. E, 

com conhecimento, reflexão e vocabulário é óbvio que, nós, como indivíduos conseguiremos 

desenvolver textos com muito mais destreza.  

 Quem lê, se expressa bem por meio da escrita, em qualquer língua.  

 O hábito da leitura, além de trazer diversos benefícios essenciais para nosso 

desenvolvimento, colabora diretamente com a resolução de exercícios do vestibular, como vimos 

durante nossa aula. 

 Garantir que você possui uma leitura eficiente é essencial para desenvolver-se bem durante 

a prova do vestibular e, saber ler e interpretar imagens também é muito útil, já que há mensagens 

ali contidas, como vimos também. 

 Além da prática de exercícios, comece a usar seus conhecimentos para falar de forma correta, 

assim você fixará mais a maneira adequada do uso da gramática. 

          É importante lembrar também do nosso Fórum de dúvidas do Estratégia Militares e outras 

redes sociais complementares para que seus estudos avancem cada vez mais. 
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15. Traduções 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Teacher Andrea Belo 
Aula 12: EPCAR 2021 

 

 

 

Aula 12 – Reading techniques and improvement 

www.estrategiamilitar.com.br 

 40 

48 

A escassez de alimentos é um problema sério para o mundo e é predominante na África 
Subsaariana. A escassez de alimentos é causada por fatores econômicos, ambientais e 
fatores sociais, como falha na colheita, superpopulação e políticas governamentais 
pobres são a principal causa de alimentos escassez na maioria dos países. Fatores 
Ambientais determinar o tipo de culturas a serem produzidas em um determinado lugar, 
fatores econômicos determinam a compra e capacidade de produção e fatores sócio-
políticos determinam distribuição de alimentos para as massas. A escassez de alimentos 
atingindo impactos negativos de longo e curto prazo que incluem fome, desnutrição, 
aumento da mortalidade e agitação política 

É necessário abordar coletivamente os questão da insegurança alimentar, tanto de 
emergência quanto medidas de prazo. 

Causas da escassez de alimentos 

Existem vários fatores sociais que causam escassez de alimentos. A taxa de aumento 
populacional é maior do que o aumento na produção de alimentos. O mundo está 
consumindo mais do que produz, levando ao declínio no estoque de alimentos 
armazenamento e aumento dos preços dos alimentos. 

 O aumento da população levou ao desmatamento de terras agrícolas para 
assentamentos humanos redução da produção agrícola (Kamdor, 2007). 

A superlotação da população em um determinado local resulta em urbanização de 
campos agrícolas anteriormente ricos. 

Destruição de florestas para assentamentos humanos, particularmente 

floresta tropical tropical levou a mudanças climáticas, como secas prolongadas e 
desertificação. População aumento significa mais poluição, pois as pessoas consomem 
mais combustível em carros, indústria, cozinha doméstica. O efeito resultante 

aumenta a poluição do ar e da água, o que afeta a clima e produção de alimentos. 

 Fatores ambientais contribuíram muito à escassez de alimentos. A mudança climática 
reduziu a produção agrícola. A mudança no clima é majoritariamente causados por 
atividades humanas e, em certa medida, atividades naturais. Maior combustão de 
combustíveis fósseis devido ao aumento da população através de usinas, motores 

transporte e mineração de carvão e petróleo emite estufa gases que continuaram 
afetando o clima mundial. 

Desmatamento de florestas tropicais devido à pressão humana mudou os padrões 
climáticos e as estações das chuvas, e levou à desertificação que não pode suportar uma 
colheita 
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Produção. Degradação da terra devido ao aumento da população humana atividades 
impactou negativamente a agricultura produção (Kamdor, 2007). Desastres naturais 
como inundações, tempestades tropicais e secas prolongadas estão aumentar e ter 
impactos devastadores na segurança alimentar particularmente nos países em 
desenvolvimento. Existem vários fatores econômicos que contribuem para a escassez 
de alimentos. 

Fatores econômicos afetam a capacidade dos agricultores de se envolverem na 
produção agrícola. Há também efeitos a longo prazo dos alimentos escassez. Isso inclui 
aumento no preço dos alimentos 

Como resultado, procura e forças de fornecimento. Aumento do custo de produção de 
alimentos devido ao aumento dos preços dos combustíveis com seca persistente nas 
regiões produtoras de grãos contribuiu para o aumento do preço dos alimentos no 
mundo. O aumento do preço do petróleo levou ao aumento do preço de 

fertilizantes, transporte de alimentos e também industrial agricultura. O aumento dos 
preços dos alimentos culminou em instabilidade e agitação social em várias nações do 
mundo em 2007, nos países do México, Camarões, Brasil, Burkina Faso, Paquistão, Egito 
e Bangladesh entre outras nações (Kamdor, 2007). 

Solução para problema de escassez de alimentos 

Existem algumas soluções para o problema da alimentação escassez. É necessário 
reduzir a produção de carbono emissões e poluição para reduzir as conseqüências 
climáticas mudar através de esforços concertados e individuais. Lá é necessário investir 
em energia limpa, como energia solar, nuclear, energia geotérmica em residências e 
indústrias, porque eles não têm efeitos adversos no meio ambiente (Kamdor, 2007).  

As nações ricas devem ajudar as nações pobres a desenvolver e usar energia limpa e 
renovável, a fim de estabilizar as emissões de efeito estufa na atmosfera (Watson, sd). 
O governo precisa trabalhar em consulta com órgãos climáticos, o Banco Mundial e as 
Nações Unidas em projetos que visam promover o meio ambiente verde. 

 Conclusão 

 As causas da escassez de alimentos são bem conhecidas e pode ser resolvido se medidas 
apropriadas para resolver o problema é levado e efetivamente implementado. 

As causas ambientais da escassez de alimentos são mudanças na clima e poluição devido 
a atividades humanas como excesso de pasto e desmatamento que pode ser controlado 
através da legislação. 
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Pequenos foguetes serão enviados ao espaço para estudar o universo 
distante no projeto de exploração espacial mais ambicioso da história. 

Cientistas como Stephen Hawking e apoiadores como o investidor da 
Internet Yuri Milner e Mark Zuckerberg enviarão "nano craft" ao espaço 
para explorar as regiões mais remotas que os humanos já viram, de longe. 

O projeto extremamente ambicioso pode revelar segredos profundos do 
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A Copa do Mundo ainda está a duas semanas, mas para crianças em todo o mundo (além de números 

preocupantes de adultos) a corrida para concluir o livro de adesivos Brasil 2014 iniciado há muito tempo. Panini,  
uma empresa italiana, produziu álbuns de figurinhas para as Copas do Mundo desde o México 1970; a versão deste 

ano tem 640 adesivos para colecionar. Coletá-los não é uma busca ociosa, no entanto. Obtendo todos os slots  
preenchido fornece uma lição inicial de probabilidade, o valor de  testes estatísticos e a importância da liquidez. 

Quando você inicia um álbum, seu primeiro adesivo (na Grã-Bretanha, eles vêm em embalagens de cinco) tem 
uma probabilidade 640/640 de ser necessária. Como os espaços são preenchidos, as chances de abrir um pacote 

e encontrar um adesivo que você quer cair. De acordo com Sylvain Sardy e Yvan Velenik, dois matemáticos da 
Universidade de Genebra, o número de pacotes de adesivos que você teria que comprar em média encher o álbum 
comprando mecanicamente pacote após pacote 899. Isso pressupõe que não haja choque de oferta no mercado 

(o roubo de centenas de milhares de adesivos no Brasil em abril deixou muitos temem que Panini fique sem cartas).  

Ele também assume que o mercado não está sendo manipulado. Panini diz que cada adesivo seja impresso nos 
mesmos volumes e aleatoriamente distribuído. Em um artigo de 2010, os senhores Sardy e Velenik desempenhou 
o papel de “regulador”, verificando a distribuição de  adesivos para um álbum de 660 adesivos vendidos na Suíça 

durante o ano Copa do Mundo. Da amostra de 6.000 adesivos, eles esperavam ver cada adesivo 9,09 vezes em 
média (6.000 / 660), o que foi amplamente confirmado na prática. 

Mesmo em um mercado justo, é ineficiente comprar embalagens infinitas como indivíduo (para não mencionar 
muito caro para os pais). A resposta é criar um mercado para os colecionadores trocarem seus indesejados  

adesivos. O playground é uma versão deste mercado, onde uma criança que um cartão premiado por muitos de 
repente entende o poder de oferta limitada. Feiras de adesivos são outra. Como em qualquer mercado, a liquidez 
conta. Quanto mais pessoas puderem ser atraídas para o mercado com seus cartões duplicados, melhores as 

chances de encontrar o adesivo que você deseja. Sardy e Velenik consideram que um grupo de dez astutos 
trocadores de adesivos precisariam de meros 1.435 pacotes entre eles para completar todos os dez álbuns, se eles 
tirarem vantagem do prática de vender os 50 adesivos faltantes finais por encomenda. Internet fóruns, onde um 
número potencialmente ilimitado de pessoas pode trocar adesivos, faça esse número cair ainda mais. A ideia de 

um totalmente mercado eficiente deve desanimar a Panini, que venderá menos pacotes como resultado. Mas, 
como em todos os mercados, o comportamento não é estritamente  racional. Apesar das súplicas, o filho do seu 
correspondente está preparado rasgar a maioria de seus adesivos para se apossar de Lionel Messi. 
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Depois de pouco mais de 75 anos de uso clínico da penicilina, o mundo pode 
ver que seu impacto foi imediato e profundo. Em 1928, um evento de chance 
no laboratório de Londres de Alexander Fleming mudou o curso da medicina. 
No entanto, a purificação e o primeiro uso clínico da penicilina demorou mais 

de uma década. Cooperação sem precedentes dos Estados Unidos/Grã-
Bretanha para produzir a penicilina era inacreditavelmente bem sucedida por 
1943. Este sucesso ofuscou os esforços para produzir a penicilina durante a 
segunda guerra mundial na Europa, particularmente nos Países Baixos. 
Informações sobre estes esforços, disponíveis apenas nos últimos 10 a 15 anos, 
fornece novas buscas sobre a história do primeiro antibiótico. Pesquisadores 

nos Países Baixos produziram penicilina usando seus próprios métodos de 
produção e comercializado em 1946, que eventualmente aumentou a oferta de 

penicilina e diminuiu o preço. 

A descoberta ao acaso foi incomum sobre a descoberta da penicilina com 
demonstração de dificuldades para encontrar novos antibióticos e lembra os 
profissionais de saúde de gerir habilmente estes extraordinários 

medicamentos.  
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DA ESTRELA DO CINEMA AO INVENTOR DA FREQUÊNCIA-HOPPING 

          Eu estou supondo que alguns leitores mais jovens ____21____ que Hedy Lamarr era. 
Old-Timers lembram-se dela como uma estrela de Hollywood popular em meados do século 
20. Caracterizado pelo magnata do estúdio de MGM Louis B. Mayer como "a menina a mais 
bonita no mundo," um título que originalmente foi concedido pelo encenador Max Reinhardt 
do estágio, apareceu em alguns 25 filmes de Hollywood entre 1938 e 1958. 
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A chegada do povo maori à Nova Zelândia é considerada um mistério. Estima-se que os 
primeiros polinésios chegaram mais de 1000 anos atrás, possivelmente por volta de 800 DC 

ou até mais cedo. Evidências linguísticas e culturais sugerem que os maoris viajaram 
originalmente das Ilhas Cook - um feito enorme na época, considerando que os ventos 

predominantes dificultam a navegação na direção sudeste. É por isso que os primeiros 
navegadores provavelmente vieram aqui por design, procurando por terras cuja presença 

pode ter sido indicada por aves migratórias, ainda hoje percorrendo esses caminhos. Não se 
sabe se esses primeiros exploradores realmente se estabeleceram aqui, ou se, de fato, 

retornaram às Ilhas Rarotongan para anunciar a migração. 

No final do século XIV, os assentamentos foram estabelecidos em todo o país, a maioria 

estando nos climas mais quentes do norte, estando mais próximos dos de suas origens. Por 
serem neolíticos, desprovidos de couros e tecidos, eles se vestiram com mantos construídos 
com linho e adornados com peles de cachorro ou penas fornecidas por muitas aves nativas, 
incluindo kiwi e moa. As condições do norte eram favoráveis para muitas das plantas 

alimentares subtropicais que eles trouxeram com elas, em particular a batata-doce, ou 
Kumara. O povo maori também vivia da abundante produção fornecida por pássaros nativos 
e pelo mar. No sul, a vida das aves foi caçada até a extinção, sendo a mais famosa a Moa, a 

espetacular ave que não voa e que pode atingir 3,7 m de altura. 


