1. (UNISA - MEDICINA 2017) A figura
ilustra alguns érgaos do sistema nervoso
central humano.

Cerebelo

Medula
espinhal

(Barbara Herlihy e Nancy K. Maebius. Anatomia e fisiologia do corpo
humano saudével e enfermo, 2002. Adaptado.)

a. Suponha que uma pessoa que Nnao
ingere nenhum tipo de medicamento
apresente dificuldade em se manter em
pé e baixa temperatura corporal. Cite
os dois drgdos indicados na figura que
estariam relacionados com as fungoes
prejudicadas, associando-0s aos
sintomas mencionados.

b.O excesso de gds carbdnico no
sangue desencadeia um mecanismo de
controle que, com a participagao de um
importante drgdo do sistema nervoso
central (SNC), reduz a concentragao
desse gds. Expliqgue esse mecanismo
de controle e cite o nome do importante
orgdo do SNC que participa dessa
autorregulacao.

SISTEMA RESPIRAT()RIO E
CIRCULATORIO

2. (UFSC 2017) Muitas das modalidades
esportivas disputadas na Olimpfada Rio
2016 exigiram dos atletas um esforco
maximo do sistema respiratério.

Em relacdo a esse sistema, é correto
afirmar que:

01. os pulmoes estao localizados
sobre o diafragma, um musculo que
desempenha importante papel nos
movimentos de inspiracao e expiracao.

02. as trocas gasosas que ocorrem nos
alvéolos se ddo por difusdo facilitada e
por transporte ativo.

04.osalvéolospulmonares sdoformados
por um epitélio pluriestratificado, o qual
é recoberto por arteriolas.

08. a capacidade respiratéria de um
individuo ndo pode ser aumentada pela
pratica de exercicios fisicos.

16. o sistema respiratdrio tem uma parte
em comum com o sistema digestdrio.

32. os pulmoes estao alojados em uma
cavidade cheia de liquido com pressao
superior a pressao atmosférica.

64. o pulmao esquerdo apresenta
volume menor do que o pulmao direito.

3. (UNIFESP 2017) Em uma maratona
ocorrem diversas alteracbes no corpo
do maratonista. A pressdo parcial de O,
(PO,) nos tecidos musculares pode cair de
14mmHg para 12 mmHg A temperatura
corporal sofre elevacdo no inicio da corrida
e depois se mantém estdvel, com ligeiras
variacoes. Ao longo da prova, ocorre
diminuicdo do pH no interior das hemdcias
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(cujos valores normais variam entre 7,35
e /,45 embora o pH do plasma nao sofra
grandes variacoes.

O grafico experimental representa o
efeito da temperatura corporal humana
sobre a porcentagem de saturacao da
hemoglobina com O,
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(Rui Curi. Fisiologia basica, 2009.)
a.Por que ocorre elevacao da
temperatura  corporal durante a

maratona? Qual o efeito dessa elevacao
sobre a oferta de O, para os tecidos
musculares?

b. O que provoca a reducao de pH no
interior das hemdcias? Por que, apesar
dessa reducdo, o pH sanguineo ndo
diminui a ponto de se tornar acido?

4. (UERJ 2017) Em todo o mundo, o
tabagismo ¢é considerado a principal
causa de morte evitdvel. Além dos
prejuizos causados pela nicotina e outros
componentes, os fumantes apresentam
um acUmulo de mondxido de carbono
(CO) no sangue, que pode levar a hipdxia,
ou seja, menor oxigenacao dos tecidos.

Considere, no grdfico, as curvas de

saturacao da oxi-hemoglobina de dois
individuos, A e B, de mesmo sexo, idade,

peso e altura. Um desses individuos nao
fuma e o outro é fumante cronico.
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a. Com base na andlise das curvas,
identifique o individuo  fumante.
Explique, ainda, por que o acimulo de
CO pode levar a hipdxia nos tecidos.

b. Sabendo que o CO pode se ligar a
enzima citocromo-c-oxidase e inibi-la,
indique a etapa do metabolismo aerdbico
que serad prejudicada pela presenca
desse gds e uma consequéncia direta de
seu acUimulo para as células afetadas.

5. (UEPG 2016) Os animais obtém
energia para as suas atividades vitais
por meio da respiracao celular, processo
em que moléculas orgénicas reagem
com moléculas de gas oxigénio (O,),
produzindo dgua, gas carbdnico e energia.
O suprimento de O, para as células e
a remocao de gas carbbnico ocorrem
por meio da respiracao, que consiste
na realizacao de trocas gasosas com o
ambiente.

Com relagao aos modos de respiracao dos
animais, assinale o que for correto.

01. Na respiracao pulmonar, a troca
de gases ocorre em érgdos chamados
pulmodes. Estes sao pobremente
vascularizados e a troca de gases ocorre
na veia pulmonar que chega ao tecido
esponjoso dos pulmoes.



02. Na respiracao branquial, o sangue
(ou a hemolinfa), ao passar pelos vasos
queirrigam as branquias, fica proximo da
dgua o suficiente para permitir as trocas
de gases com o ambiente aquatico.

04. No sistema respiratério traqueal,
a troca gasosa ocorre entre 0s vasos
sanguineos que envolvem os espirdculos
e as traqueias.

08. Sao exemplos de animais que
apresentam respiracao cutanea:
crustdceos, anfibios e moluscos.

16. Nos animais que apresentam
respiracdo cutanea, uma condicdo
fundamental para sua ocorréncia é o
umedecimento da superficie corporal,
que permite a difusao dos gases.

6. (UNICID - MEDICINA 2016) A figura
representa um modelo artificial para
demonstrar como ocorrem os movimentos
respiratdrios no ser humano.

Uma garrafa tem seu fundo cortado e
substituido por uma borracha, no interior
dela hd uma bexiga amarrada em um tubo
0oco que atravessa uma rolha acoplada a
boca da garrafa.
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a. A bexiga interna e a borracha do
fundo da garrafa representam no
experimento, respectivamente, quais
drgdos do sistema respiratdrio?

b. A inspiracdo e expiracao sao
controladas pelo bulbo. Qual o principal
estimulo que faz com que o bulbo

aumente a frequéncia respiratoéria?
Indigue como fica a pressao interna nos
pulmoes durante a expiracao.

7. (UEM 2016) Sobre fisiologia humana,
assinale o que for correto.

01.Durante o funcionamento do coracao
0 sangue venoso do ventriculo direito é
conduzido para a artéria pulmonar para
ser oxigenado nos pulmoes.

02. O figado exerce diversas funcoes,
dentre elas a de transformar o excesso
de glicidios e de proteinas em lipidios,
que serao armazenados no tecido
adiposo.

04. No processo da hematose, que
ocorre nos alvéolos pulmonares, o gas
carbbnico é transferido dos alvéolos
para o sangue por transporte ativo.

08. Aingestdo de bebida alcodlica causa
aumento na producao de urina devido a
inibicdo da secrecdo do horménio ADH
(antidiurético).

16. Uma pancreatite afetaria de imediato
a reabsorcdo de dgua e de sais minerais
e a regulacdo de fésforo no sangue.

8. (UEPG 2016) Nos alvéolos pulmonares
ocorre o fenémeno chave da respiracdo, a
hematose. Assinale o que for correto no
que diz respeito a este processo fisioldgico
humano e moléculas necessarias para sua
realizacao.

01. As moléculas de gds carbdnico
(CO,) originadas na respiragao celular
difundem-se para o liquido que banha os
tecidos e sao absorvidas pelos capilares.
Todo o gds carbonico (CO,) associa-se,
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entao, a grupos amina da hemoglobina,
formando a carboemoglobina.

02.Uma dnica molécula de hemoglobina
pode ligar quatro moléculas de gas
oxigénio (O,), formando um complexo
quimicamente estdvel denominado
oxiemoglobina (HbO,). Nos tecidos,
o gas oxigénio (O,) dissocia-se da
oxiemoglobina e difunde-se no fluido
que banha as células. Estas absorvem o
oxigénio (O,) e o utilizam no processo
de respiracao celular que ocorre no
interior das mitocondrias.

04. A maior parte do gas carbdnico
(CO,) gerada na respiracao celular
reage com dgua (H,0) no interior das
hemdcias e forma 4d&cido carbonico
(H,CO,) Essa reacao ¢ catalisada pela
anidrase carbonica.

08. Cada molécula de hemoglobina
¢ formada por quatro cadeias
polipeptidicas, duas alfa (a) e duas beta
(B), e por quatro grupamentos heme que
contém ferro, cada um destes, capaz de
se combinar com uma molécula de gas
oxigénio (O,).

16. No processo da hematose, o gas
oxigénio presente no ar dos alvéolos
sofre transporte ativo através da
membrana dos capilares sanguineos e
penetra nas hemdcias, onde se encaixa
com a hemoglobina.

9. (USCS - MEDICINA 2016) Em um
acidente de trabalho, um homem teve seu
térax perfurado e o ferimento permaneceu
aberto até que fosse levado ao hospital.
Ao chegar ao hospital, constatou-se que
nenhum dérgao vital fora atingido e que os
musculos respiratérios respondiam aos
estimulos para inspirar e expirar. Ainda
assim, o ar que chegava aos pulmoes
era insuficiente e o homem apresentava
quadro caracteristico de asfixia.

a. Quais sdo os musculos que participam
dos movimentos que levam a ventilacdo
pulmonar?

b. Explique por que, no acidente descrito,
a perfuracdo no térax comprometeu a
ventilagao pulmonar.

10. (UERJ 2016) Os mergulhadores de
profundidade rasa, ou seja, de menos de
/7 m, com o objetivo de aumentar o tempo
de permanéncia em apneia sob a agua,
realizam a manobra conhecida como
hiperventilacao: inspirar rapidamente,
varias vezes, a fim de remover da corrente
sanguinea uma quantidade de CO, maior
do que o organismo é capaz de produzir.
No entanto, como a concentragao de CO,
é responsavel por produzir a necessidade
de respirar, essa mesma manobra pode,
também, provocar desmaios sob a agua,
com risco de morte para o mergulhador
que a pratica. Observe nos gréficos as
diferentes concentracées de O, e CO, em
duas situacoes de mergulho.

mergulho normal mergulho apos hiperventilagdo

merguiho.

nivel de O,

limite de O, para ocorréncia de desmaio TR DAY
——— nivel de CO,

- - - = - - limite de CO, para disparo da respiragéo

‘Adaptado de image slidesharecdn com

Indique a principal estrutura do sistema
nervoso central envolvida no controle
involuntdrio da respiracdo e, também, a
principal alteracdo do sangue detectada
por essa estrutura.

Em seguida, com base nos graficos,
explique por que, ao realizarem a



hiperventilagcdao, esses
podem sofrer desmaios.

mergulhadores

11. (UNINOVE - MEDICINA 2016) A
figura mostra uma representacao do
coracao hu

Interbits®

a.Qual a importéncia da estrutura
apontada pela seta Y? Qual cavidade
cardifaca recebe sangue proveniente
dos pulmodes, por meio das veias
pulmonares?

b. Qual o nome da estrutura apontada
pela seta X7 Explique qual a sua
importédncia para o metabolismo
humano.

12. (USF 2016) Segundo a Organizacao
Mundial da Saude (OMS), as doencas
cardiovasculares sao as principais causas
mundiais de morte. No Brasil, 300 mil
pessoas morrem anualmente, ou seja, um
dbito a cada dois minutos é causado por
esse tipo de enfermidade.

Embora fatores ndao modificaveis, como
predisposicao  genética,  contribuam
para a ocorréncia de tais doencas, para
o cardiologista Leonardo Spencer, do

Hospital do Coracao do Brasil, em Brasilia,
essas estatisticas podem ser explicadas
principalmente pelos maus hdbitos de
vida da populagao. “Alimentacao nao
balanceada, rica em gordura saturada,
aliada ao sedentarismo, ao sobrepeso, a
hipertensao, ao diabetes e ao tabagismo,
por exemplo, aumenta consideravelmente
0 risco de o individuo ter um problema
cardfaco no futuro”.

Vdrias enfermidades estdo no guarda-
chuva das doencas cardiovasculares. O
dr. Leonardo Spencer enumera as 4 que
mais levam a débito no Brasil: infarto agudo
do miocdrdio, doenca vascular periférica,
acidente vascular cerebral e morte subita.

Disponivel em: <http://coracaoalerta.com.br/fique-alerta/4-
doencas-cardiovasculares-que-mais-matam-pais-2/>. Acesso

em: 02/10/2015, as 09h35min.

a. Como uma pessoa que apresenta
predisposicdao genética as doencas
cardiovasculares pode adotar medidas
profildticas contra esses males?

b. O modo de vida atual nas grandes
cidades leva as pessoas a consumirem
cadavez mais alimentos industrializados
ricos em soédio e gordura. Cite as
consequéncias para a salde humana de
uma dieta com estes compostos.

c. No esquema que segue sobre o
coracao, identifique os vasos numerados
de 1 a b, informando o tipo de sangue
que circula pelo vaso indicado.

irculatério

C

drio e

irat

Sistema Resp

Aprofundados:

ICIOS

I

Exerc



http://www.biologiatotal.com.br

irculatdrio

C

rd

torio e

Ira

Aprofundados: Sistema Resp

ICIOS

Id

Exerc

13. (UFSC 2016) O tabagismo € hoje
responsavel por mais de 50 doencas,
causando a morte de 5,4 milhdes de
pessoas por ano. Na queima de um cigarro,
hd producao de 4.720 substancias, das
quais60apresentamatividadecancerigena
e outras sdo reconhecidamente toxicas.
Além do sistema respiratdrio, o tabagismo
afeta diversos drgdos, como o figado,
causando cirrose hepdtica ou, ainda,
neoplasia.

MIRRA, Antbnio P. et al. Tabagismo, parte |. Revista

da Associagdo Médica Brasileira, Sdo Paulo, v. 56, n. 2,

2010. [Adaptado].

A figura abaixo representa um esquema

simplificado do sistema porta hepdtico e
drgdos relacionados.

Capilares
hepaticos

Veia cava
inferior

Artéria
hepatica
7 .=_._
Capilares do trato
digestorio: estdbmago,
intestino, pancreas e bago

Artérias do
trato digestorio

Veia porta
hepatica

SILVERTHORN, Dee U. Fisologia humana: uma abordagem integrada.
2. ed. Sao Paulo: Manole, 2003, p. 625.

Sobre a anatomia e a fisiologia do figado, €
CORRETO afirmar que:

01. as substancias téxicas produzidas
pela queima do cigarro sao assimiladas
pela circulacdo sanguinea e, em seguida,
alcancam o figado exclusivamente
através da veia porta hepatica.

02. o figado € uma glandula que esta
localizada no lado esquerdo do abdome,
imediatamente abaixo do diafragma.

04. uma das funcbes do figado é a
desintoxicacao doorganismo,inativando

substancias nocivas, porém o excesso
dessas substancias pode ocasionar
lesdes no tecido hepatico.

08. o figado recebe sangue proveniente
da veia porta hepdtica e da artéria
hepdtica,queestaotrazendoosanguedo
intestino e do coracao, respectivamente.

16. o figado e a vesicula biliar produzem
a bile, que € uma enzima com a funcao
de emulsificar as gorduras do alimento
durante a sua passagem pelo estbmago.

32. a filtracdo do sangue ¢é uma
das funcdes das células hepaticas,
resultando na formacao da urina.

14. (UEMA 2015) A velocidade de
circulagdo do sangue nos vasos varia
dependendo do seu diametro. Quanto
maior o didmetro e mais préximo do
coracdo, menor serd a Vvelocidade de
circulagao de sangue por ele, como no caso
da aorta. De outra forma, quanto menor o
didmetro e mais longe do coracdo, maior
serd a velocidade de circulagao do sangue.

Com base no texto, justifiqgue a taxa
alta de mortalidade em individuos com
rompimento da aorta.

15. (UEM 2015) O wvalor maximo
considerado normal para o nivel de
triglicérides no sangue é de 150 miligramas
por decilitro (mg/dl). No entanto, mesmo
estando dentro desse limite, uma pessoa
pode ter um alto risco de contrair doencas
coronarias. Por exemplo, uma das formas
de identificar o risco de aterosclerose é
calculando a razao entre a concentracao



de triglicérides pela de HDL (lipoproteina
de alta densidade), isto &,

P concentragéo de triglicérides
concentragdo de HDL

O quadro abaixo apresenta esses riscos
em funcao dessa razao.

Razdo (r) Risco
r<? Baixo
2<r<4 Moderado

4<r<b6 Alto
r>6 Altissimo

Considere uma pessoa com nivel de
triglicérides igual a 150 mg/dl e assinale o
que for correto.

01. Se aumentar a concentracao de
HDL, entdo o risco de ter aterosclerose
também aumentara.

02. Se a concentracao de HDL for igual
a 40 mg/dl entdo essa pessoa tem alto
risco de aterosclerose.

04. Se ela tem baixo risco de
aterosclerose, entao a concentracao de
HDL no seu sangue é maior ou igual a
75 mg/dl

08. Se essa pessoa tem alto risco de
contrair aterosclerose e consegue
diminuir pela metade os niveis de HDL
e de triglicérides, entdo ela passard a ter
um risco apenas moderado.

16. O HDL é uma lipoproteina de
alta densidade, que ajuda a eliminar
0 excesso de colesterol do sangue,
transportando-o das artérias para o
figado, que o excreta na bile.

16. (UEM-PAS 2014) Sobre a fisiologia
dos animais, assinale o que for correto.

01. A respiracdo dos mamiferos e das
aves envolve a difusdao do oxigénio para
0 sangue no interior dos pulmaoes.

02. Entre os artrépodes, os crustdceos

respiram pelas branquias e os insetos
respiram pelo pulmao.

04. Poriferos, cnidarios, equinodermos
e moluscos sao grupos de animais
marinhos que apresentam respiracao
branquial.

08. Nos cordados, o sistema excretor
é constituido pelos rins e pela bexiga
urindria, que filtra a urina conduzida
pelos ureteres.

16. Nos mamiferos e nas aves, a
circulacdo é dupla e envolve a passagem
do sangue arterial no coracao com
quatro camaras.

17. (UERJ 2014) O sistema circulatoério
humano apresenta caracteristicas
estruturais especificas para suportar a
grande pressao do sangue bombeado
pelo coracdo, no caso das artérias, bem
como para manter a velocidade do fluxo
em direcao ao coracao, mesmo sob baixa
pressao, no caso das veias. Observe no
grafico as principais variacdes nesse
sistema.

Interbits®

Sangue

Pressao (mmHg)

Velocidade (cm/s)

grandes pequenas arteriolas capilares vénulas veias
artérias  artérias

Indique duas caracteristicas da
composicao da parede das artérias que
possibilitam a passagem do sangue sob
grande pressdo. Indique, também, dois
fatores que possibilitam a passagem do
sangue pelas veias em velocidade quase
t3o alta quanto a verificada nas artérias.
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18. (UFPR 2014) As figuras abaixo
apresentam esquemas da estrutura da
parede de trés tipos de vasos sanguineos
encontrados em mamiferos:

a. Indique o nome de cada um dos vasos:

b. Relacione, para cada vaso,
caracteristicas da estrutura de sua
parede com a sua funcao.

19. (IFSC 2014) Os sistemas respiratdrios
e circulatdrios atuam em conjunto para
realizar a troca e distribuicao de gases
pelo corpo dos seres humanos. Sobre
esses sistemas, assinale a soma da(s)
proposicao(des) CORRETA(S).

01. O coracdo dos seres humanos é o
drgdo responsavel pelo bombeamento
do sangue pelo corpo e, assim como em
todos os demais vertebrados, possui
quatro cavidades.

02. Nos seres humanos nao hd mistura
entre sangue venoso e arterial no

ANOTACOES

coracdo: no atrio e ventriculo direito
ocorre o bombeamento de sangue
venoso, e no atrio e ventriculo esquerdo
o de sangue arterial.

04. Na circulacdo sistémica, o sangue
arterial sai do ventriculo esquerdo para
a aorta e segue em direcao do corpo, e
0 sangue venoso retorna pelas veias do
corpo para o atrio direito.

08. As hemdcias sao as células
sanguineas responsaveis pelo
transporte de gases pelo corpo. Nessas
células, a proteina que seliga ao oxigénio
é a hemoglobina.

16. No pulmao ocorre o transporte de
diéxido de carbono do sangue para os
alvéolos e de oxigénio dos alvéolos para
0 sangue. A troca gasosa ocorre por
difusao simples através das membranas
das células do epitélio alveolar e das
hemdcias.

20. Um médico pretende usar bicarbonato
(HCO,) para tratar um paciente que estd
respirando muito répido. Que suposicao
faz o médico a respeito da composicdo
quimica do sangue do paciente?

I




-y GABARITO

1.

a. O cerebelo é o érgdo responsavel pela fungéo
de movimento, equilibrio e postura, recebendo
estimulos de articulagdes, musculos, tenddes,
orelha interna, entre outros. O hipotdlamo é o
érgdo responsavel pela regulacdo da temperatura
corporal, integrando impulsos térmicos dos tecidos.

7

b.O CO, no sangue € importante para regular
o equilibrio dcido-base do sangue. Quando ha
excesso de gds carbodnico, o sangue fica dcido, pelo
aumento de H* que ativa quimiorreceptores do
bulbo. Assim, aumenta a amplitude e movimentos
respiratdrios, eliminando maior quantidade de CO,,
equilibrando o pH sanguineo.

2.01+16+064 =81

(02]) Incorreta. As trocas gasosas nos alvéolos
pulmonares ocorrem por difusao simples.

[04]) Incorreta. Os alvéolos pulmonares s&o
formados por um epitélio uniestratificado recoberto
externamente por uma rede de capilares.

[08] Incorreta. Os exercicios fisicos aumentam a
capacidade respiratéria humana.
(32] Incorreta. Os pulmdes estdo alojados na

cavidade pleural com pressao inferior a pressao
atmosférica.

3.

a. O aumento da temperatura corporal durante a
maratona ocorre devido a producdo de calor pela
atividade muscular. O aumento da temperatura
corpérea facilita a liberacdo de O, para tecidos
musculares.

b. A redugcdo do pH no interior das hemdcias
€ causada pela producdo do &cido carbdnico.
Esse dcido se desassocia, formando fons H* que
se ligam a hemoglobina e fons bicarbonato que
se dissolvem no plasma, funcionando como um
tampao e evitando grandes variagcdes no pH do
sangue.

4. Individuo fumante: A.

A formagao da carboxi-hemoglobina aumenta

a afinidade da hemoglobina pelo oxigénio,
diminuindo sua liberagao para os tecidos.

Etapa: cadeia respiratdria/cadeia de transporte de
elétrons.

Consequéncia: reducdo da sintese de ATP/
interrupcdo no transporte de elétrons.

5.02 + 16 =18.

[01] Incorreto: Os pulmdes sdo drgdos ricamente
vascularizados e as trocas gasosas ocorrem entre
os capilares e o ar contido nos sacos alveolares.

[04] Incorreto: Na respiracdo traqueal, o ar é
conduzido pelas traqueias e suas ramificagoes

diretamente aos tecidos. A hemolinfa nao
transporta gases respiratdrios.
(08]) Incorreto: Os crustdceos e moluscos,

geralmente, sdo aquéticos e apresentam respiracdo
branquial.

6.

a. A bexiga interna representa os pulmodes e
a borracha embaixo da garrafa representa o
diafragma.

b.O aumento de gds carbbnico na corrente
sanguinea estimula o aumento da frequéncia
respiratéria controlada pelo bulbo. A pressdo
interna dos pulmdes aumenta durante a expiracao,
forcando o ar a sair.

7.01+02+08=11.

(04] Incorreta: No processo de hematose, o gds
carbdnico € transportado do sangue para o ar
alveolar por difusao simples.

(16] Incorreta: Uma pancreatite afetaria de imediato
a digestao dos alimentos, por comprometer a
producdo do suco pancreatico.

8.02+04 +08=14.

(01) Incorreto: A maior parte do gds carbdnico
presente no sangue venoso encontra-se na forma
de fon bicarbonato (HCO,).
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(16]) Incorreto: A passagem do gds oxigénio
presente no ar dos alvéolos em direcdo as hemacias
€ passivo e ocorre por difusdo simples.

9.

a. Os musculos que participam diretamente dos
movimentos que levam a ventilacdo pulmonar sdo
os intercostais, abdominais e o diafragma.

b. No acidente descrito, a perfuracdo no tdérax
comprometeu a ventilagdo pulmonar, porque as
pressdes intrapulmonar e atmosférica se igualaram.

10. Bulbo. Uma das respostas:
- reducao do pH no sangue
- aumento da concentracdo de CO.,,.

Como os niveis de CO, elevados demoram mais
a ser alcancados, a zona de desmaio por falta de
oxigénio é atingida antes da sensacdo urgente de
respirar.

11.

a. A seta Y representa a vélvula (valva) tricispide,
que impede o refluxo do sangue para o atrio direito,
direcionando o sangue em uma Unica direcdo,
do 4trio direito para o ventriculo direito. As veias
pulmonares desembocam no &trio esquerdo do
coragao.

b. A estrutura apontada pela seta X corresponde
ao septo ventricular (cardiaco), que separa o
ventriculo esquerdo do direito, impedindo que o
sangue venoso (pobre em oxigénio) se misture
com o sangue arterial (oxigenado).

12.

a.Nao fumar, ter uma alimentacdo balanceada,
praticar exercicios fisicos, beber dgua regularmente,
atentar-se ao acesso de peso, evitar o estresse e
fazer acompanhamento médico.

b. Uma dieta rica em gordura saturada e sdédio
pode causar obesidade, hipertensao arterial, que
aumenta o risco de infarto, AVC e problemas
renais, além de diabetes.

¢) 1 — Veia cava inferior: pobre em oxigénio
2 — Veia cava superior: pobre em oxigénio
3 — Artéria pulmonar: pobre em oxigénio

4 — Artéria aorta: sangue rico em oxigénio

5 — Veias pulmonares: sangue rico em oxigénio

13.04 + 08 =12.

[01] Incorreto: As substancias tdxicas atingem o
figado pela veia porta e pela artéria hepatica.

[02] Incorreto: O figado é uma gléndula localizada
do lado direito do abdome, imediatamente abaixo
do musculo diafragma.

[16] Incorreto: O figado produz a bile, suco
digestdrio que contém sais biliares taurocolato e
glicolato. Os sais biliares emulsificam as gorduras,
facilitando a acdo digestdria das enzimas lipases
presentes no suco pancredtico e suco entérico.

(32] Incorreto: A filtragdo do sangue e a formacao
de uma urina ocorre nos néfrons localizados nos
rins.

14. A artéria aorta € a artéria com o maior didmetro
no corpo humano. O seu rompimento causa um
quadro hemorrdgico grave, porque a velocidade de
fluxo do sangue em seu interior € baixa, porém a
pressdo exercida em sua parede é maxima.

15.04 + 16 = 20.

(01] Falso: O aumento da concentracdo sanguinea
de HDL diminui o risco da ocorréncia de
aterosclerose.

(02]) Falso: Nesse caso r=3,75 indicando risco
moderado da ocorréncia da aterosclerose.

(08] Falso: Nesse caso, o valor de r ndo se altera, ou
seja, o risco continua alto.

16.01+16=17.
(02] Falso. Os insetos possuem respiracao traqueal.

(04] Falso. Apresentam respiracao branquial
certos equinodermos (pepinos e ouricos-do-
mar). Os moluscos terrestres, como o caracol e
a lesma sdo pulmonados. Poriferos e Cniddrios
realizam trocas gasosas por difusao simples; sao
animais destituidos de um sistema respiratério
especializado.

(08] Falso. As aves e certos répteis sdo cordados
que ndo possuem bexiga urinaria.

17. A pressdo sanguinea nas grandes artérias, em
um sistema circulatdrio fechado € garantida pelos
seguintes fatores: impulso do sangue pela sistole
(contracdo) do ventriculo esquerdo do coracdo
e pela presenca de espessa musculatura lisa em



suas paredes. A contracao e o relaxamento dessa
musculatura, realizada pelas terminagdes nervosas
do sistema nervoso auténomo, mantém a pressdo
arterial adequada as diversas atividades humanas.
O transporte do sangue pelas vias é rapido, pois a
musculatura esquelética comprime as paredes das
veias e valvulas em seu interior impedem o retorno
venoso dos tecidos do corpo.

18.
a.i—artérias; ii — capilares e iii — veias.

b. As artérias (i) possuem a parede mais espessa
(tdnicas média e adventicia) para suportar e manter
a pressdo arterial determinada pela sistole do
ventriculo esquerdo do coracao. Os capilares (ii) sdo
formados por um epitélio simples e pavimentoso

para permitir as trocas entre o sangue e os tecidos
do corpo. As veias (iii) apresentam a parede mais
delgada do que as artérias porque, geralmente,
transportam sangue com baixa pressao.

19.02+ 04 + 08 + 16 = 30.

(01] Falsa: O coragdo tetracavitdrio ocorre em
mamiferos, aves e répteis crocodilianos.

20. O médico esta supondo que a respiracao rapida
€ a resposta do organismo ao pH baixo do sangue.
A acidose metabdlica, redugdo do pH do sangue,
pode ter muitas causas, incluindo complicagoes de
determinados tipos de diabete, choque (pressao
arterial muito baixa) e envenenamento.
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