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PLANEJAMENTO DE ESTUDOS DE FILOSOFIA E SOCIOLOGIA 

 

 Fala, pessoal! Eu gostaria de apresentar a vocês um planejamento de estudos de Filosofia e Sociologia para que consigam se organizar 

e obter mais eficiência. Bem, antes de tudo, é preciso dizer que é fundamental que vocês assistam a, pelo menos, 01 aula por semana 

acompanhada da Leitura Extra e da Lista de Questões, ok? Isto é decisivo para que vocês mantenham o ritmo e a intensidade no aprendizado. 

Dessa maneira, o ideal é você combinar: 

i) A visualização da aula com um caderno para fazer anotações; 

ii) A prática das leituras dos textos clássicos relativos à aula; 

iii) A realização das questões e a conferência do gabarito; 

 

Diante disso, seria bem interessante intercalar as aulas de Filosofia e de Sociologia toda semana, isto é, se levarmos em conta que 

ambos cursos de Introdução contém 15 aulas cada, temos então 30 semanas para a realização do curso, certo? Sendo assim, a sugestão é que 

vocês estudem uma semana de Filosofia e outra semana de Sociologia, ok? Em resumo, vejamos um exemplo de como os cursos podem ser 

organizados do início ao fim em uma tabela: 

 SEMANA 01 SEMANA 02 (...) SEMANA 11 SEMANA 12 (...) SEMANA 30 

1º PASSO AULA 01 
DE FILOSOFIA 

AULA 01 
DE SOCIOLOGIA 

 AULA 06 
DE FILOSOFIA 

AULA 06 
DE SOCIOLOGIA 

 CONCLUSÃO 
DO CURSO 

2º PASSO LEITURA E 
FICHAMENTO 

DO TEXTO 
SOBRE O TEMA 

LEITURA E 
FICHAMENTO 

DO TEXTO 
SOBRE O TEMA 

 LEITURA E 
FICHAMENTO 

DO TEXTO 
SOBRE O TEMA 

LEITURA E 
FICHAMENTO DO 
TEXTO SOBRE O 

TEMA 

 LEITURA E 
FICHAMENTO 

DO TEXTO 
SOBRE O TEMA 

3º PASSO REALIZAÇÃO 
DAS QUESTÕES 

REALIZAÇÃO 
DAS QUESTÕES 

 REALIZAÇÃO 
DAS QUESTÕES 

REALIZAÇÃO 
DAS QUESTÕES 

 REALIZAÇÃO 
DAS QUESTÕES 

 

Bem, esperamos ter contribuído com a organização dos estudos de vocês!       

Lembrem-se que estamos aqui à disposição,  

Abraços e bons estudos! 

  


