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BRASIL: PROCESSO DE 
REDEMOCRATIZAÇÃO

A DITADURA EM SEUS ÚLTIMOS MOMENTOS

No começo da década de 80, o Brasil sofria um grande aumento na inflação, que quase 
dobrou nos três primeiros anos. De modo geral, o período foi chamado de década perdida, 
e afetou também vários outros países da América Latina, que tiveram também estagnação 
econômica, retração do PIB (Produto Interno Bruto) e crescimento da dívida externa.

Além disso, o país se endividava cada 
vez mais com o FMI (Fundo Monetário 
Internacional), sendo que com o aumento dos 
juros internacionais, fazia com que as dívidas 
contraídas pelo Brasil crescessem de forma 
assustadora. Esta crise econômica contribuiu 
para o desgaste político da ditadura, que 
costumava se valer do período de crescimento 
do começo dos 70 (o “Milagre Econômico”) 
como ferramenta de propaganda do regime.



2

B
ra

si
l: 

Pr
oc

es
so

 d
e 

R
ed

em
oc

ra
tiz

aç
ão DEMOCRACIA E FUTEBOL

A propósito, os atletas da seleção brasileira de 70, que conquistou o tricampeonato 
mundial de futebol, costumavam ser criticados por não usarem sua influência para se 
posicionarem contra a ditadura civil-militar. Em vez disso, eles aceitaram tranquilamente 
que a vitória da seleção fosse utilizada como forma de propaganda política. Mas, entre 
1982 e 1984, o Corinthians fez um movimento totalmente diferente, de oposição ao 
regime. Foi a chamada Democracia Corinthiana, que foi liderada pelos jogadores 
Sócrates, Casagrande, Wladimir e Zenon. 

O movimento consistia numa organização 
da própria estrutura do clube e do time 
em moldes democráticos, o que significa 
dizer que na maior parte das decisões 
a voz de todos tinha peso igual. Além 
disso, o time entrava em campo trajando 
camisas com slogans políticos pedindo a 
volta da democracia e a realização das 
eleições diretas.

MOVIMENTO DAS DIRETAS JÁ

O movimento pelo retorno da democracia ao Brasil ganhou força após a PEC do 
deputado Dante de Oliveira, que propunha a restituição do voto direto para presidente 
da República. A euforia da população brasileira com essa possibilidade foi tão grande, 
que no ano seguinte, 1984, tanto no Rio de Janeiro quanto em São Paulo, mais de um 
milhão de pessoas foram às ruas em grandes manifestações e comícios que pediam 
“DIRETAS JÁ! ”, que era o slogan do movimento.

Mas apesar da grande mobilização 
popular, o sonho foi adiado porque a 
PEC (emenda Dante de Oliveira) não 
foi aprovada pelo Congresso. Apesar 
de poucos terem de fato rejeitado a 
PEC, o número de ausentes à votação 
foi tão grande que fez com que ela não 
fosse aprovada.

O VOTO INDIRETO SERIA O CAMINHO

Os congressistas do PMDB passaram então a se articular pela candidatura de Tancredo 
Neves que, caso eleito, seria o primeiro presidente civil após 21 anos de ditadura civil-
militar. O vice de Tancredo na chapa foi José Sarney, que historicamente havia atuado 
dentro do partido da situação (PDS), passando antes das eleições para Frente Liberal e 
depois para o PMDB.

Foto do Comício da Candelária, em 1984.
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ãoEm Janeiro de 85, Tancredo Neves foi eleito através de uma frente 

política formada pelo PMDB e pela Frente Liberal, conhecida 
como Aliança Democrática. Porém, pouco antes da posse, 
Tancredo Neves faleceu por causa de uma doença misteriosa. 
Houve rumores de um atentado, mas o fato é que, apesar de 
eleito, Tancredo não assumiu porque faleceu.

E AGORA, O QUE FAZER?

Com a morte de Tancredo Neves, o presidente da Câmara dos 
Deputados, Ulysses Guimarães, deveria assumir a presidência da 
república interinamente e convocar novas eleições. Mas pairou no 
ar a dúvida se ele deveria convocar eleições diretas ou indiretas.

Como existia ainda um certo medo de que os setores mais radicais 
das forças armadas pudessem se aproveitar da situação para 
articular um golpe, Ulysses Guimarães articulou a posse de José 
Sarney como presidente da República. E assim, coube a Sarney, 
que havia feito carreira dentro da ARENA, que posteriormente se 
tornou o PDS, a tarefa de redemocratizar o Brasil, o que de fato 
foi feito através da Assembleia Constituinte, que entre 87 e 88, 
promulgou uma nova constituição democrática para o Brasil, a 
mais democrática de toda a história do país, chamada por alguns 
de constituição cidadã.

A COMISSÃO NACIONAL DA VERDADE

Em 2011, durante o governo de Dilma Roussef, foi criada a 
Comissão Nacional da Verdade, que tinha o objetivo de fazer um levantamento dos 
crimes perpetrados por agentes do Estado, como mortes e desaparecimentos, durante 
a época da ditadura civil-militar, e até mesmo um pouco antes (ano de 1946).

Diferente de outras comissões que 
foram instaladas em países que também 
passaram por ditaduras militares, a 
brasileira não tinha o poder de julgar nem 
condenar os agentes criminosos. De todo 
modo, foi importante como um alívio e 
esclarecimento para os parentes das 
vítimas.

A última foto de 
Tancredo vivo, publicada 

para “acalmar” a população.

José Sarney
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